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Procedimento concursal comum com vista à ocupação imediata de 2 (dois) postos de 

trabalho da carreira e categoria de assistente operacional, na modalidade de contrato de 

trabalho em funções públicas por tempo indeterminado, para exercício de funções no 

Departamento de Transportes e Manutenção Auto/Gabinete de Planeamento e Gestão de 

Manutenção Auto (DTM/GMAT) 

 

ANEXO I DA ATA N.º 1 

EXAME MÉDICO 

 

No exame médico, em contexto de procedimento concursal, serão avaliadas as condições físicas e 

psíquicas dos candidatos, para a carreira e exercício da função. 

Do exame resultará uma das seguintes menções qualitativas: Apto ou Não apto. No caso de Não apto 

o exame médico terá carácter eliminatório. 

 

Deste exame constam: 

a) Exames complementares de diagnóstico: análises laboratoriais (hemograma, velocidade de 

sedimentação - glicémia, creatinina, ácido úrico, colesterol total, HDL, LDL, triglicéridos, urina II, 

transaminases - GOP, GGT, GPT - e podem ser solicitadas outras análises específicas sempre que 

se justifique; eletrocardiograma, teste de acuidade visual; teste de acuidade auditiva; exame 

radiológico do tórax e coluna vertebral, determinado pela medicina do trabalho, sempre que o 

mesmo se justifique; 

b) Consulta de enfermagem: avaliação de dados antropométricos (peso, altura, índice de massa 

corporal, tensão arterial, perímetro abdominal; 

c) Consulta médica de medicina do trabalho: onde serão avaliados e analisados todos os fatores que 

condicionem ou impeçam o desempenho da função à qual são candidatos. 
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